
Ein Projekt in Zusammenarbeit mit: 
     

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montag:   

   
10:00 – 12:00 Uhr 

 
Smartphone-Gruppe, mit Vorkenntnissen 
 

15:00 – 17:00 Uhr 
 
 
14:30 – 17:00 Uhr 

Selbsthilfegruppe für krebsbetroffene Frauen 
alle 14 Tage in den ungeraden KW 
 
Wollstube  
Gemeinsames Häkeln und Stricken für Anfänger 
und Könner, alle 14 Tage in den geraden KW 
 
 

Dienstag:  

  
14:00 – 16:00 Uhr 
 
 
 
16:30 – 17:30 Uhr 

 
Offene Sprechstunde 
„Heim@tWitten2.0“ 
Beratung und Unterstützung bei der Arbeitssuche 
 
„Heim@tWitten2.0“ 
Kreativangebot und Gesundheitsförderung für die 
ganze Familie 
 
 
 
 

Angebote    

im Nachbarschaftstreff  
Café Schelle 
Schellingstraße 6/8 Tel.: 02302 / 91016-340 

Ab Januar 2024 



 

 

 
 
 
 

Mittwoch:   

   
09:00 – 11:00 Uhr 
 
 
 
 
13:00 – 17:00 Uhr 
 
 
 

 
Internationales Frauenfrühstück  
Mitbring-Frühstück: Brot und Butter wir,  
den Rest bringt ihr. Außerhalb der Ferien 
alle 14 Tage in den geraden KW 
 
Skatrunde 
 
 

Donnerstag:   

 
10:00 – 12:00 Uhr 
 
13:00 – 14:00 Uhr 

 
Gespräche am Morgen  
 
Senioren probieren Technik 
für Anfänger, auch ohne eigenes Gerät, 
alle 14 Tage in den geraden KW 

 
14:30 – 16:30 Uhr 
 
17:00 – 18:30 Uhr 

 
Waffel-Café 
 
MalZeit! Gemeinsames Malen mit Aquarell- und 
Wasserfarben für Anfänger und Könner 
 
 

Freitag:   

   
 08:45 – 9:30 Uhr 
  
 
 09:45 – 11:15 Uhr 

 
Bewegung am Morgen  
Sport-Angebot für alle Nachbarn 
 
Englisch für Fortgeschrittene 

  
 14:00 – 16:30 Uhr Seniorentreff 
 
 16:30 – 18:30 Uhr 

 
Spiel- und Klönnachmittag für Frauen 

 

 


